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1 Обозначения и сокращения 
АВР – аварийно-восстановительные работы; 

АТС – автотранспортное средство; 

АТС – автотранспортное средство; 

БДД – безопасность дорожного движения; 

ДПС – дорожно-патрульная служба; 

ДТП – дорожно-транспортное происшествие; 

ДТС – дорожно-транспортная ситуация; 

ЛЭП – линия электропередач; 

МН – магистральный нефтепровод; 

МНПП – магистральный нефтепродуктопровод; 

ОО – образовательная организация; 

ПДД – правила дорожного движения; 

ППДК – подсистема планирования эксплуатации транспортных средств, 

автоматизированного обслуживания и дистанционного контроля бортового оборудования; 

ТР – текущий ремонт; 

ТС – транспортное средство. 

2 Пояснительная записка 
Цель обучения: Подготовить слушателей к применению в профессиональной 

деятельности компетенций для проведения стажировки водителей в качестве водителей-

наставников. 

В результате прохождения программы обучающиеся должны освоить следующие 

профессиональные компетенции: 

ПК-1: Выполнять руководство проведением стажировки водителей; 

ПК-2: Осуществлять управление транспортным средством соответствующей категории 

с механической трансмиссией в различных условиях движения с учетом безопасности. 

В результате прохождения программы обучающиеся должны подтвердить: 

знания: 

- нормативных документов, регламентирующих безопасную эксплуатацию 

автотранспортных средств; 

- особенностей вождения автотранспортных средств с учетом безопасности движения; 

умения: 

- повысить профессиональное мастерство водителя-наставника; 
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- закрепить практические навыки вождения автомобилями категорий В, С, D, ВЕ, СЕ, 

DE в различных условиях. 

Программа учитывает требования Приказа Министерства транспорта РФ от 28 

сентября 2015 г. N 287 "Об утверждении Профессиональных и квалификационных требований 

к работникам юридических лиц и индивидуальных предпринимателей, осуществляющих 

перевозки автомобильным транспортом и городским наземным электрическим транспортом". 

Особенности организации учебного процесса.  

Программа включает в себя теоретическое и производственное обучение, экзамен в ОО. 

По завершении курса обучения и успешной сдачи экзамена обучающимся выдается 

удостоверение установленного ОО образца. 

Категория слушателей: водители транспортных средств организаций системы 

«Транснефть», со стажем работы не менее пяти лет, проработавших в ОСТ три года и более. 

 
Средства обучения (СО): 

 
И – инструкция ИЛ – иллюстрация ПК – ПЭВМ М – макет 
Т – таблица ПР - прибор СТ - стенд С – схема  
П - плакат НТ- нормативные 

документы 
УО - учебные 
образцы 

Тр - тренажёр 

 

3 Учебный план 
№ 
п/п Этапы обучения Количество 

часов 
1 Теоретическое обучение 20 
2 Практическое обучение 16 
3 Экзамен  4 

 ИТОГО 40 

4 Программа 
4.1 Теоретическое обучение 

Тематический план 
№ 
п/п Курсы, темы Количество 

часов 

1 Автотранспортная психология водителя, педагогическая подготовка 
водителя-наставника 

2 

2 Нормативные документы, регламентирующие безопасную 
эксплуатацию автотранспортных средств 

1 

3 Дорожно-транспортные происшествия, их причины. Анализ ДТП и 
несчастных случаев 

2 

4 Инструктажи водителей, предрейсовые медосмотры, режим труда и 
отдыха 

2 

5 Требования к техническому состоянию автотранспортных средств, 
контроль за техническим состоянием 2 
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№ 
п/п Курсы, темы Количество 

часов 
6 Безопасность дорожного движения 2 
7 Особенности вождения автотранспортных средств 4 

8 Организация наставничества и стажировки водителей 
автотранспортных средств 

2 

9 Виды стажировки и работа водителя-наставника 2 

10 Первичная учетная документация при работе автомобильным 
транспортом, правила и порядок ее заполнения 1 

ИТОГО 20 

4.2 Практическое обучение 

Тематический план 
№ 
п/п 

Темы Количество 
часов 

1 Инструктаж и ознакомление с работой тренажеров 2 
2 Управление грузовым автомобилем 4 
3 Управление легковым автомобилем 6 
4 Заполнение путевых листов 2 

5 Приемы повышения безопасности при столкновении 
транспортных средств 2 

 ИТОГО 16 

5 Экзамен 
Итоговая аттестация проводится в виде устного теоретического экзамена по билетам, 

составленным из нижеприведенных экзаменационных вопросов. 

Качество ответов на вопросы теоретического экзамена оценивается экзаменационной 

комиссией образовательной организации с выставлением бальной оценки. 

При неудовлетворительных результатах экзамена слушатели допускаются к повторной 

сдаче повторно после дополнительной самостоятельной подготовки. 

По результатам теоретического экзамена оформляется протокол. 

Лицам, получившим положительные результаты и прошедшим итоговую аттестацию, 

выдаются удостоверения о повышении квалификации, установленного образовательной 

организации образца. 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лица освоившим часть дополнительной 

профессиональной программы и (или) отчисленным из организации, выдается справка об 

обучении или о периоде обучения по образцу, устанавливаемому организацией. 

6 Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 
Реализация дополнительной профессиональной программы требует наличия: 
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-  кабинета теоретического обучения; 

-  лаборатории тренажерных комплексов. 

Техническая оснащенность кабинета теоретического обучения. 
 

№ 
п/п Наименование Единица 

измерений Количество Примечание 

1  Доска магнитно-маркерная и/или доска 
интерактивная шт. 1  

2  Кондиционер сист. – С учетом площади 
помещения 

3  
Комплект образцов и макетов 
эксплуатируемого оборудования и 
применяемых материалов 

компл. 1 По направлению 
обучения 

4  Кресло офисное  шт. 1 Для преподавателя 

5  Оверхед-проектор и/или доска 
интерактивная шт. 1   

6  Огнетушитель порошковый и 
углекислотный шт. 2   

7  Персональный компьютер шт. 1 Для преподавателя 

8  Проектор мультимедийный и/или доска 
интерактивная шт. 1   

9  Стеллаж (иная мебель) для хранения 
образцов и макетов шт. – По количеству 

наглядных пособий  

10  
Стенд демонстрационный «Политика  
ПАО «Транснефть» в области охраны труда, 
энергоэффективности, промышленной и 
экологической безопасности 

шт. 1  

11  Стенды демонстрационные по устройству и 
эксплуатации оборудования компл. 1 По направлению 

обучения 

12  Стол шт. 1 Для преподавателя 

13  Стол ученический шт. – По количеству 
обучающихся  

14  Стул шт. – По количеству 
обучающихся 

15  Часы настенные шт. 1  

16  Экран для проектора шт. 1 При наличии 
проектора  

 
Техническая оснащенность лаборатории тренажерных комплексов: 
 

№ 
п/п 

Наименование Единица 
измерений 

Количество Примечания 

1 2 3 4 5 
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1 Тренажер-имитатор лобового 
столкновения автомобиля шт. 1  

2 Тренажер имитационный 
грузового автомобиля  шт. 1  

3 Тренажер имитационный 
легкового автомобиля шт. 1  
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